
MENU
C O L E G I O  B I L I N G Ü E  N U E V O  R E I N O  D E

T U R I N G I A

L U N E S    •    3 0  J U L I O
 Hab ichue las ,  po l lo  con  papa  c r io l l a ,  a r roz

b lanco ,  sopa  carmel i ta ,  jugo  de  p iña  y  ro l l i to  de
leche  

M A R T E S     •    3 1  J U L I O
Ensa lada  mixta ,  f r í jo les  con  carne  mol ida ,  a r roz
b lanco ,  sopa  campes ina ,  patacones ,  jugo  de  lu lo

y  bocad i l lo

M I E R C O L E S  •   0 1  A G O S T O
Ensa lada  de  co l i f lo r ,  huevo ,  a r roz  b lanco ,  c rema
de verduras ,  papa  chorr iada ,  c rema de  curuba  y

ga l le tas  wafer

J U E V E S  •   0 2  A G O S T O
Verduras  en  ju l i anas ,  a r roz  b lanco ,  carne  en

b is tec ,  sopa  de  ca labaza ,  ta jadas  maduras ,  jugo
de  guayaba  y  ro l l i to  de  arequ ipe

V I E R N E S  •   0 3  A G O S T O
 Tomate  en  cuadr i tos .  carne  de  cerdo ,  a r roz

ch ino ,  c rema de  cebo l la ,  papa  dorada ,  jugo  de
mango y  du lce  de  choco late



MENU
C O L E G I O  B I L I N G Ü E  N U E V O  R E I N O  D E

T U R I N G I A

L U N E S     •    6  A G O S T O
 Ensa lada  ro ja ,  sobrebarr iga ,  a r roz  b lanco ,

cuchuco  de  t r igo ,  p la tano  asado ,  jugo  de  naran ja
y  masmelo

M A R T E S     •    7  A G O S T O
FESTIVO

M I E R C O L E S  •   8  A G O S T O
Ensa lada  t rop ica l ,  carne  de  cerdo  apanada ,  a r roz
con  zanahor ia ,  sopa  de  avena ,  yuca  en  sa l sa ,  jugo

de  maracuyá  y  pane l i ta  de  leche

J U E V E S  •   9  A G O S T O
Ensa lada  de  zanahor ia  y  lechuga ,  f i l e te  de

mer luza ,  a r roz  b lanco ,  c rema de  tomate ,
patacones ,  jugo  de  guayaba  y  ga l le tas  wafer

V I E R N E S  •   1 0  A G O S T O
Ensa lada  de  tomate ,  pep ino  cohombro  y  ap io ,

hamburguesa ,  a r roz  b lanco ,  sopa  de  ar roz ,  papa
coc ida ,  jugo  de  mora  y  pane l i ta  de  leche



MENU
C O L E G I O  B I L I N G Ü E  N U E V O  R E I N O  D E

T U R I N G I A

L U N E S     •    1 3  A G O S T O
 Zanahor ia  y  esp inaca  rayada ,  h ígado  en  b i s tec ,

a r roz  b lanco ,  cuchuco  de  cebada ,  ta jadas
maduras ,  jugo  de  naran ja  y  du lce  de  leche

M A R T E S     •    1 4  A G O S T O
Ensa lada  de  lechuga ,  tomate  y  zanahor ia ,

spaguett i  a  l a  bo lognesa ,  papa  a  l a  f rancesa ,
jugo  de  guayaba  y  caramelo  b lanco

M I E R C O L E S  •   1 5  A G O S T O
Ensa lada  mixta ,  garbanzos  con  carne  de  cerdo ,

ar roz  b lanco ,  sopa  de  p lá tano  har tón  verde ,  jugo
de  maracuyá  y  masmelo

J U E V E S  •   1 6  A G O S T O
Ace lgas  en  sa l sa ,  carne  desmechada ,  a r roz

b lanco ,  c rema de  zanahor ia ,  puré  de  papa  con
verduras ,  jugo  de  lu lo  y  ga l le tas

V I E R N E S  •   1 7  A G O S T O
Habichue la  con  zanahor ia ,  po l lo  sudado con

papa ,  a r roz  b lanco ,  sopa  de  conch i tas ,  jugo  de
p iña  y  choco late



MENU
C O L E G I O  B I L I N G Ü E  N U E V O  R E I N O  D E

T U R I N G I A

L U N E S     •    2 0  A G O S T O
FESTIVO

M A R T E S     •    2 1  A G O S T O
 Ensa lada  hawaiana ,  carne  mol ida ,  a r roz  b lanco ,

c rema de  ca labaza ,  jugo  de  mango y  ga l le tas
wafer

M I E R C O L E S  •   2 2  A G O S T O
Menudenc ias  de  po l lo  con  verduras ,  a r roz  b lanco ,

consomé de  po l lo ,  papa  a l  vapor ,  jugo  de  p iña  y
ge la t ina  de  pata

J U E V E S  •   2 3  A G O S T O
Ensa lada  de  lechuga ,  pep ino  y  tomate ,  bo l i tas

de  carne ,  a r roz  b lanco ,  cazue la  de  f r í jo les ,
a repa ,  jugo  de  tomate  y  caramelo  b lando de

leche

V I E R N E S  •   2 4  A G O S T O
 Ensa lada  de  verduras ,  papa  y  a tún ,  a r roz

b lanco ,  c rema de  ace lgas ,  jugo  de  guayaba  y
bocad i l lo



MENU
C O L E G I O  B I L I N G Ü E  N U E V O  R E I N O  D E

T U R I N G I A

L U N E S     •    2 7  A G O S T O
 Ensa lada  españo la ,  pechuga  de  po l lo  a  l a

ja rd inera ,  a r roz  b lanco ,  cuchúco  de  t r igo ,  jugo
de  lu lo  y  caramelo  b lando

M A R T E S     •    2 8  A G O S T O
Pepino  gu isado ,  carne  asada ,  a r roz  b lanco  con

pere j i l ,  sopa  de  lente jas ,  papa  sa l teada ,
naran jada  y  masmelos

M I E R C O L E S  •   2 9  A G O S T O
Ensa lada  ro ja  con  huevos ,  a r roz  b lanco ,  sopa  de

ar roz ,  yuca  f r i ta ,  l imonada  y  ge la t ina  de  pata

J U E V E S  •   3 0  A G O S T O
Ensa lada  de  tomate  y  lechuga ,  carne  de  res  con

lente jas ,  a r roz  b lanco ,  sopa  de  hab ichue las ,
papa  coc ida ,  jugo  de  lu lo  y  du lce  de  choco late

V I E R N E S  •   3 1  A G O S T O
 Verdura  gu isada ,  huevo  coc ido ,  a r roz  con

zanahor ia ,  cuchúco  de  t r igo ,  papa  sa lada ,  jugo
de  mora  y  ga l le tas


